
 

機構外 

令和６年度 シナリオブラッシュアップ講座実施要領 

 

１ 目  的 

シミュレーション教育指導者の育成 

 

２ 目  標 

(1)目標とデブリーフィングガイドを中心としてシナリオの評価ができる 

(2)評価に基づいて、シナリオを修正できる 

 

３ 日  時 

(1)令和７年３月 19日（水）10時～15時  

(2)令和７年３月 20日（木）10時～15時  

※受講日は、(1)(2)のいずれかになりますが、事前提出されたシナリオの内容によって 

決定します。申込時には、選択いただけませんのでご承知おきください。 

 

４ 場  所 

長野県立病院機構本部研修センター スキルスラボ２・３ 

 (須坂市大字須坂 1332 信州医療センター南棟３階) 

 

５ 対象者 

長野県内の医療機関等に勤務する者で、シナリオを用いたシミュレーション教育を行っている

職員。ただし、施設ごと、過去に下記シミュレーション教育のいずれかを受けた者を最低１名

は含むこと。 

・長野県立病院機構本部研修センター主催 シミュレーション教育指導スキルアップシリーズ 

・長野県立病院機構本部研修センター主催 シナリオブラッシュアップ講座 

・Fun Sim J 

・ISIM-J 

・Hawaii大学 SimTiki 

・JaNSSL(日本看護シミュレーションラーニング学会)主催研修 

 

６ 定  員  

先着 12施設 1施設 1グループ(１施設２～４名)まで  

※各回 6施設ずつの受講 

 

７ 研修内容 

（1）講 師 

      東京医科大学病院シミュレーションセンター   

助教：冷水 育 先生 

（2）内 容 

事前作成したシナリオの評価と改善 

（3）事前課題   

①シナリオ等の事前提出 

      データの送付方法については、受講決定後にお知らせいたします 

 ②事前講義動画の視聴 

③知識確認テストの実施 

＊参考資料：看護のためのシミュレーション教育はじめの一歩ワークブック第２版  

 

 



 

機構外 

 

（4）研修スケジュール 

 

８ 申  込 

(1) 方 法 

長野県立病院機構本部研修センターホームページの研修申込フォームからお申込ください。 

研修申込フォームには、参加代表者の必要事項を入力してください。 

参加代表者以外の参加者は、質問欄に氏名、職種、職名を入力してください。  

申込ＵＲＬ：http://www.pref-nagano-hosp.jp/kenshu/form        

右記ＱＲコードからもお申込いただけます。 

 

(2) 参加費  3,000円/人 

 

９ 研修当日の注意事項 

（1）当日の朝、自宅にて体温測定し、発熱および体調不良がないことを確認してください。 

(注)発熱および体調不良がある場合は欠席とし、長野県立病院機構本部研修センターへ連絡

してください。 電話：026-246-5540 

（2）施設で使用している名札を持参し、着用してください。 

（3）昼食や飲み物は各自でご用意ください。なお、飲み物はキャップ式のものでお願いします。 

区分 内容 

募集開始  令和６年 10月１日(火) 

募集期限 令和６年 10月 31日(木) 

受講決定 令和６年 11月６日(水) 

・受講決定通知 

・シナリオ記入の指定フォーマット、および記載例 

・事前講義動画および知識確認テストのＵＲＬ 

・αテストの振り返り用紙 

・Googleドライブでのデータ送付方法 

上記をメールにて送付。 

事前課題 

① シナリオなどの作成 

② 事前講義動画の視聴 

③ 知識確認テスト期間 

令和６年 11月 6日(水)～25日(月) 

*期日内に満点がとれるまで実施すること。 

*必ず期限内に受講しテストを実施すること。 

期限を過ぎるとＵＲＬは削除されます。 

１回目シナリオ提出期限 令和６年 12月 4日(水)17時(時間厳守) 

*提出物は講師に送付します。 

受講日決定 

 

令和７年１月８日(水) 

研修日時決定通知、講師からコメント、アドバイスされ

たシナリオをメールにて送付します。 

１回目ブラッシュアップ 

 

返却されたシナリオをブラッシュアップし、αテストを

実施してください。 

２回目提出期限 

 

 

令和７年３月５日(水)17時(時間厳守) 

・ブラッシュアップしたシナリオ 

・αテストの振り返り用紙 

配布資料の送付 令和７年３月 10日(月) 

配布資料をメールで送付します。 

*各施設で受講者数分を印刷し、当日ご持参ください。 

研修日 令和７年３月 19日(水) または、20 日(木) 

アンケート提出期限 令和７年３月 24日(月) 


